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ありのままの魚沼を五感で楽しもう！ 
旧三国街道＆古き浦佐を知るフットパス 

「ブラウラサ・浦佐のフットパス体験 2025」 ※5月 1日 OPEN 
※積雪状態により開催初日が前後する場合があります。 

 
浦佐地域づくり協議会（所在地：新潟県南魚沼市浦佐、会長：上村 勝）は地域の人口減少対策として展開

する“フットパス”で、2025年５月１日（木）から同年 11月の中旬の降雪前までの間、「ブラウラサ・浦佐のフット
パス体験 2025」を募集いたします。 
参加者は、美しい河岸段丘の風景や歴史ある神社・仏閣、地元の人々との交流から生まれる心温かなまち歩きな

ど、四季折々の浦佐の魅力を満喫できます。 本体験会は、魚沼の自然や文化に触れながら、ゆったりとしたペースで
楽しみたい方にぴったりです。来年はグリーンシーズンを通して体験会を開催。オプションで体験中のおもてなしもご提
供いたします。 
【Web ページ】https://urasa-footpath.com/     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
「ブラウラサ・浦佐のフットパス体験 2025」は、自然豊かな浦佐地域の景観と歴史、文化に触れるフットパス体験会です。 
南魚沼市浦佐は、越後の四季が美しく映える地域として知られ、春の桜、夏の稲穂、秋の紅葉、冬の雪景色など、季節
ごとに異なる風景が訪れる人を魅了します。 主な体験内容は以下の通りです。※ウインターシーズンは体験会の開催はあ
りません。 
★旧三国街道コース：往時が偲ばれ、地形的に起伏に富んだダイナミックなコースです。五箇の丘陵地帯には棚田が広

がり、空と山と棚田のコラボした美しい風景が楽しめます。 
★西山旧市街地コース：小さな旧宿場町を歩くことで、浦佐の町の成り立ちから文化と暮らしを知る旅に出るコースです。

宿場町・門前町として栄えた面影が今も残り、昔に想いを馳せることができます。 

旅行業関係者各位 
 

2024年 11月 14日 
浦佐地域づくり協議会 

ブラウラサ 2025 で体験できる浦佐のフットパスについて 
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体験会では、ガイドと一緒に歩くことにより地域への理解が深まり、一歩踏み込んだ浦佐を知ることができます。地理・地形
や文化、米作りなどについての解説を聞きながらのんびりと散策します。 
 
【開催概要】 
イ ベ ン ト 名 称：「ブラウラサ・浦佐のフットパス体験 2025」 
開 催 期 間：2025年 5月 1日（木）から 11月中旬まで 9時から 14時 
開 催 場 所：雪国おくにじまん会館集合（住所：新潟県南魚沼市浦佐 2467-2） 
標 準 的 な 経 費：5,000円/人（ガイド、マップ、昼食、お土産、休憩時飲み物） 
雨天時 に つ い て：荒天中止、小雨決行但しコース変更有り、要相談 
浦佐のフットパス HP：https://urasa-footpath.com/2024/11/27/burabura/ 
 （ブラウラサ） 
 
 
2008年に南魚沼市により旧村単位に設置された 12 の協議会の一つ。設立の背景として、新市合併により市政範囲も
広がり地域活動の補佐が必要となり、コミュニティ醸成が地域課題として浮かび上がったことがあげられる。また、2023 年に
は新たな拠点づくり、地域活性化と交流・関係人口の増加を図るため、浦佐地域づくり協議会が主体となり一般社団法
人を立ち上げ、今後のフットパス事業の加速も期待される。市民・行政区と市役所の中間団体として活動。 
 
【協議会概要】 
名   称：浦佐地域づくり協議会 
所 在 地：新潟県南魚沼市浦佐 2467-2 雪国おくにじまん会館 2階 
会   長：上村 勝 
事業内容：① おくにじまん会館の日常的な維持管理 

② 協議会事務及びイベントなど自主事業の実施 
③ 各行政区・市との連携 
④ 市報等行政区宛文書配布 
⑤ 協議会が認める公共的団体等支援、事務局事務 

設   立：2008年 4月 1日 
協議会 HP：http://urakyou14.com/ 
フットパス専用 HP：https://urasa-footpath.com/ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

浦佐地域づくり協議会 について 

参考画像 

旧三国街道コース：河岸段丘の上で思い思いに 西山旧市街地コース：浦佐のシンボルについて知る 


